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akuter Blutverlust

tonisiert das Blut

- Funktion Hreguliertdie Leber

- Symptome

Schwindel

glanzlose Gesichtsfarbe

unregelmafige Menstruation

‘Menorrhagie

Schmerzen um den Nabel

Schmerzen im Abdomen

Muskelverspannungen

abdominale Massen mit Schmerzen

sporadisch Fieber und Frosteln

~verschwommene Sicht
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Zunge blass

dinn, saitenférmig

Blut-Mangel
massiver Schwache
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tonisiert das Blut
Shu Di Huang tonisiert Leber und Niere
nahrt das Yin des Blutes
Kontraindikation % reguliert die Menstruation
-15g
tonisiert das Blut
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+ Shu Di Huang als Leber-Blut-Tonik
— erhalt das Yin
- Krauter

9-12¢g
tonisiert und belebt das Blut

Dang Gui ’ nahrt das Yang des Blutes

befeuchtet den Darm

reguliert Leber und Niere

560
’ belebt das Blut

Chuan Xiong

‘ reguliert den Qi-Fluf3




