
Dang Gui Bu Xue Tang

Funktion

stärkt Qi

produziert Blut

Kaffeersatz

Symptome

heißes Gefühl in der Muskulatur

gerötetes Gesicht

Reizbarkeit

Durst mit Vorliebe für warme Getränke

Fieber/Kopfschmerz durch Blutverlust

schlecht heilende Wunden

Zunge Zungenkörper:  blass

Puls überfließend, groß, leer

Kräuter

Huang Qi
30g

stärkt stark Milz­ und Lungen­Qi (Quelle des Blutes)

Dang Gui

6g

tonisiert das Blut

belebt das Blut

Supplimentierung von Blut
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