
Wen Dang Tang ­
Dekokt, welches die
Gallenblase wärmt

Funktion

beseitigt Hitze

transformiert Schleim

reguliert das Qi

klärt die Gallenblase

harmonisiert den Magen

Symptome

Benommenheit

Schwindel

Übelkeit

Schlaflosigkeit

Palpitation

Ängstlichkeit

nagender Hunger
Anfallsleiden mit reichlich Sputum

Spannungsgefühl im Thorax

bitterer Mundgeschmack

leichter Durst

Zunge Zungenbelag: gelb, schmierig

Puls beschleunigt, schlüpfrig,  saitenförmig

Kräuter

Zhu Ru

6g

klärt Schleim und Hitze aus Gallenblase und Magen

senkt rebellierendes Qi

Zhi Shi

6g

senkt rebellierendes Qi

beseitigt Spannungsgefühle

Ban Xia

6g

trocknet Nässe

eliminiert Schleim

reguliert das Qi
harmonisiert das Magen­Qi

Chen Pi

9g

trocknet Schleim und Nässe

reguliert das Qi

harmonisiert das Magen­Qi

Fu Ling

4,5g

stärkt die Milz

lässt Nässe abfließen

harmonisiert den mittleren Erwärmer

beruhigt den Geist

Gan Cao

3g
stärkt die Milz

beseitigt Nässe

stärkt den mittleren Erwärmer

Shen Jiang

3­6g

stoppt Erbrechen

reguliert die Beziehung von Magen und Gallenblase

Hitze klären und Schleim
umwandeln
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