
Er Miao San

Funktion
klärt Feuchte­Hitze im unteren Erwärmer
Milz­Qi­Schwäche

Symptome

Knochenarthritis
diffuse Schmerzen
Schwächegefühl in den Beinen
Kraftlosigkeit
Rötungen, Schwellungen der Füße/Knie
gelber, riechender, vaginaler Ausfluss
Ulcerationen der Beine
verminderter, gelber Harnfluss

Zunge Zungenbelag: gelb, dick

Puls schlüpfrig

Kräuter

Cang Zhu

12g
bitter, warm
trocknet Feuchtigkeit
stützt die Milz

Huang Bai

9g
bitter, kalt
trocknet Feuchtigkeit
löst Feuchte­Hitze im unteren Erwärmer

Modifikation
+ Niu Qibei Knieproblemen

Klärung Feuchter Hitze
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