
Qing Hao Bie Jia Tang

Symptome

nächtliches Fieber

morgendliches Kälteempfinden

Yin so schwach, dass Yang nicht mehr
zum Tragen kommt­ Yin konsumiert das
Yang

Gewichtsverlust

leichtes, nächtliches Schwitzen

Fieber unbekannter Herkunft

chronische Lungen
Tuberkulose, Nephritis

Zunge
Zungenkörper:  rot, kleine Risse

Zungenbelag: wenig

Puls klein, schnell

Kräuter

Bie Jia

30g

senkt Yang

senkt Fieber (durch Leere­Hitze)

stützt das Yin

leitet die Wirkung der Rezeptur in die Tiefe

Qing Hao

in den letzten 5 min Kochzeit dazugeben

9g

klärt Leere­Hitze

leitet pathogene Faktoren über die
Oberfläche aus

Sheng Di

30g

klärt Hitze

nährt Yin, Blut und Flüssigkeiten

leitet die Wirkung der Rezeptur in die Tiefe

Zhi Mu

12g

klärt Leere­Hitze

befeuchtet Yin

Mu Dan Pi

6­12g

kühlt Blut­ Hitze und Leere­  Hitze

nicht bei schwachem
Verdauungstrakt, besser: Di
Gu Pi

Kontraindikation
Yang­ oder Qi­Leere

Beseitigung von Leere Hitze

Funktion

nährt Nieren­Yin

klärt Hitze

klärt Leere­Hitze
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