
Huang Lian Jie Du Tang

Symptome

große Hitze

Unruhe, Erregung

Reizbarkeit

Schlafstörungen, delirantes Reden

Hitzeerkrankung mit Hämoptyse und Epistaxis

evt. hohes Fieber mit makularen Ausschlägen

Hitze mit Dysenterie

Nässe­Hitze, Ikterus, Hepatitis A+B

Blasenentzündungen, Vaginitis

Hitze im Blut mit Blutinfektionen oder
Blutungen (Sepsis, Tetanus)

Pneumonie

Puls schnell, groß, leicht gespannt

Zunge
Zungenbelag: gelb, dick oder dünn

Zungenkörper:  rot, trocken

Kräuter

Huang Lian

3g

bitter, kalt

klärt Hitze und Toxine

Huang Qin

6g

bitter, kalt

klärt Hitze und Toxine

Huang Bai

6g

bitter, kalt

klärt Hitze und Toxine

Zhi Zi

6g

bitter, kalt

klärt Hitze und Toxine

kühlt Blut, stoppt Blutungen

Dosierung
1­2 Tage einnehmen

Modifikationen

bei Obstipation+ Da Huang 3g

bei Abszessen

+ Rezept Wu Wie Xiao Dou Yin
(modifizieren)

+ Yi Yi Ren 15­20g

bei Cystitis

+ Mu Tang 4g

+ Che Qian Zi 10gDiuretisch, klärt Hitze

+ Ze Xie 3g

bei Dysentrie

+ Mu Tang 4gstützt die Mitte

+ Bing Lang 3gbeseitigt Toxine aus dem Magen

+ Qin Pi 5gklärt Hitze im Darm

Befreiung Toxische Hitze

Funktion
beseitigt Hitze

beseitigt Toxine aus allen Tiefen
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