
Dao Chi San ­
Pulver, das das Rote

ausleitet

Befreiung von Hitze aus den
Funktionskreisen

Funktion
klärt Hitze über Dünndarm/Herz

fördert die Miktion

Symptome

Reizbarkeit, Hitzegefühl im Thorax
Durst nach kalten Getränken

rauhe, schmerzhafte Miktion, blutiger Urin

Blasenentzündungen
schmerzhafte Ulzeration im Mundbereich

ZungeZungenkörper:  rot

Pulsbeschleunigt

Kräuter

Sheng Di Huang

15g

Herz, Leber, Niere und Blut kühlend

stärkt das Nieren­Yin (Wasser­Niere)

kontrolliert Feuer im Herz

Mu Tong

3g

holt Hitze aus dem Herz­ Meridian

fördert die Miktion durch San Jiao

Dan Zhu Ye

6g

Reizbarkeit

klärt Hitze aus dem Herz

Gan Cao Shao

3g

beseitigt schmerzhafte Miktion

harmonisiert

Kontraindikation
Magen­ und Milz­ Leere

Modifizierungen

bei Yin­ Mangel
+ Shi Hu

+ Zhi Mu

bei Blut im Urin
+ Han Lian Sao

+ Bai Mao Gen

bei Mundulzera+ Wu Ling San
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