
Huai Hua San

Funktion

stoppt Blutungen
kühlend
eliminiert Wind
fördert den Qi­Fluß
bei Wind­Hitze/Wind­Feuchtigkeit in
Magen und Darm
löst Blockaden in der Blutebene

Symptome

hellrote Blutung aus dem
Rektum während oder vor
dem Stuhlgang
Hämorrhoiden mit hell­ oder dunkelroten Blutungen

Zunge Zungenkörper:  rot

Puls
saitenförmig, beschleunigt,
schlüpfrig/weich

Kräuter

Huai Hua

9­30g

beseitigt Nässe aus dem Darm
lindert toxische Wirkung
kühlt das Blut
stoppt Blutungen
wichtig bei Blutungen, die durch Wind im
Darm verursacht werden

Ce Bai Ye

9­15g
bitter, kalt
kühlt das Blut
stoppt Blutungen
trocknet Nässe ohne das Yin zu verletzen

Jing Jie Sui

6­9g
beseitigt Wind
stoppt Blutungen auf der Blutebene

Zhi Ke

6­9g
fördert den Qi­Fluß

entspannt den Darm

reguliert Qi und Blut auf der Blutebene
vermeidet die Entstehung von Blutstase

Kontraindikation
sehr kalt!

nicht über längere Zeit geben!

Blutung stillen, Hitze klären
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